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１ 月 末 に 保 護 者 の 皆 様 に ア ン ケ ー ト に 御 協 力 を

い た だ い た と こ ろ 1 8 9 名 （ 下 学 年 1 0 2 名 ・ 上 学 年
8 7 名 ） の 御 回 答 を い た だ き ま し た 。 あ り が と う ご
ざ い ま し た 。 ア ン ケ ー ト 内 容 は 次 の と お り で す 。  
 
〈 ア ン ケ ー ト 内 容 〉  

①  学 校 だ よ り や 学 級 だ よ り に よ り 、 本 年 度 の 取 り

組 み を 分 か り や す く 伝 え て い る 。  

②  学 校 は 、 保 護 者 の 意 見 を 取 り 入 れ て 学 校 を よ り

よ く し よ う と 努 め て い る 。  

③  学 校 は 、 困 っ た こ と や 気 に な る こ と に つ い て 、

誠 実 に 対 応 し て い る 。  

④  学 校 は 、 子 供 た ち に 基 礎 的 な 学 力 を 身 に 付 け さ

せ よ う と 努 め て い る 。  

⑤  学 校 は 、 子 供 の よ さ を 認 め 伸 ば そ う と 努 め て い

る 。  

⑥  子 供 は 、 落 ち 着 い て 充 実 し た 学 校 生 活 を 送 っ て

い る 。  

⑦  子 供 は 、 家 庭 学 習 の 習 慣 が つ い て き て い る 。  

⑧  子 供 は 、 家 庭 で 手 伝 い を し て い る 。  

⑨  子 供 は 、 家 庭 や 地 域 で 進 ん で あ い さ つ を し て い

る 。  

⑩  子 供 は 、 家 庭 で 運 動 （ 外 遊 び な ど ） に 親 し ん で

い る 。  

⑪  子 供 は 、 時 間 に 気 を つ け て 、 テ レ ビ 視 聴 や テ レ

ビ ゲ ー ム 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 等 を し て い る 。  

 
ま ず 、 下 学 年 の 結 果 で す 。  
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〈 下 学 年 ア ン ケ ー ト 結 果 〉  
① ～ ⑥ の 項 目 に つ い

て は 肯 定 的 な 回 答 が
と て も 多 か っ た の で
す が 、⑦ ～ ⑪ の 項 目 に
つ い て は「 あ ま り 思 え
な い 」「 そ う 思 え な い 」
と い う 否 定 的 な 回 答
が 3 0％ ～ 4 0％ を 占 め
て い ま す 。特 に ⑪ に つ
い て は 、半 数 近 く の 方
が ご 家 庭 で お 子 様 が
テ レ ビ 視 聴・テ レ ビ ゲ
ー ム・イ ン タ ー ネ ッ ト
に 費 や す 時 間 を 心 配
さ れ て い ま す 。  

 
次 に 上 学 年 で す 。 上 学 年 は 昨 年 ９ 月 か ら タ ブ レ ッ

ト を 持 ち 帰 り を 行 っ て い ま す の で 「 ⑫ お 子 様 は 家 庭
学 習 で タ ブ レ ッ ト （ i P a d） を 有 効 に 使 っ て い る 。」
と い う 項 目 を 追 加 し ま し た 。 ア ン ケ ー ト 結 果 は 次 の
と お り で す 。  
 
〈 上 学 年 ア ン ケ ー ト 結 果 〉  

① ～ ⑥ の 項 目 は 下
学 年 同 様 、肯 定 的 な 回
答 が 多 く な っ て い ま
す 。  
し か し 、⑧ ⑩ ⑪ の 項

目 に つ い て は 否 定 的
な 回 答 が 3 0％ ～ 4 0％
と 多 く な っ て い ま す 。
⑫ の 項 目 に つ い て は
肯 定 的 な 回 答 が 多 く 、
ご 家 庭 で タ ブ レ ッ ト
を 用 い た 学 習 が 定 着
し つ つ あ る と い う こ
と だ と 思 わ れ ま す 。  
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下 学 年 ・ 上 学 年 共 に 肯 定 的 な 回 答 が 低 か っ た の が
「 ⑩ 子 供 は 、 家 庭 で 運 動 （ 外 遊 び な ど ） に 親 し ん で
い る 。」 と 「 ⑪ 子 供 は 、 時 間 に 気 を つ け て 、 テ レ ビ
視 聴 や テ レ ビ ゲ ー ム 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 等 を し て い
る 。」 で す 。  
ま ず ⑩ に つ い て で す 。 外 遊 び に は 「 基 礎 体 力 や 持

久 力 が つ く 」「 積 極 性 が 育 つ 」「 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
能 力 が 向 上 す る 」「 健 康 維 持 に 効 果 が あ る 」「 脳 を 活
性 化 す る （ 学 習 能 力 の 向 上 ）」「 想 像 力 豊 か に な る 」
等 々 た く さ ん の メ リ ッ ト が あ る と 言 わ れ て い ま す 。
幼 児 期 に 外 で 走 っ た り ボ ー ル や 遊 具 で 遊 ん だ り 、 な
ど 体 を 思 い 切 り 動 か す こ と で 、 脳 の 前 頭 前 野 が 成 長
し 、 脳 の 発 達 に よ い 影 響 を 与 え る そ う で す 。 令 和 ４
年 度 と 比 べ て 今 年 度 は 2 0 分 下 校 時 刻 を 早 く し ま し
た 。 し か し 、 休 み 時 間 は 短 く し て い ま せ ん 。 し っ か
り 体 を 動 か す こ と が い ろ い ろ な 面 で プ ラ ス に な り
ま す の で 、 学 校 で は 休 み 時 間 の 外 遊 び を 推 奨 し て い
ま す 。  
次 に ⑪ に つ い て で す 。  
上 学 年 の 保 護 者 の 方 へ 冬 休 み 中 に 配 信 さ せ て い

た だ い た 「 上 学 年 特 別 号 」 で 触 れ て お り ま す が 、 こ
れ か ら の 時 代 を 担 う 子 供 た ち と イ ン タ ー ネ ッ ト 等
の I C T は 切 り 離 せ ま せ ん 。従 っ て「 正 し い 使 い 方 が
で き る よ う に な り 、 デ ジ タ ル 社 会 で 自 分 の 能 力 を 発
揮 し 、 よ り よ い 社 会 を 担 っ て い こ う 。」 と い う 考 え
の 「 デ ジ タ ル ・ シ テ ィ ズ ン シ ッ プ 教 育 」 を 文 部 科 学
省 は 推 奨 し て い ま す 。 学 校 で も 計 画 的 に デ ジ タ ル ・
シ テ ィ ズ ン シ ッ プ 教 育 を 行 っ て い ま す が 、 や は り 、
ご 家 庭 の 協 力 な し で は 身 に 付 か な い こ と が 多 々 あ
り ま す 。  
文 部 科 学 省 の サ イ ト に 「（ 最 新 版 ） 家 庭 で 学 ぶ デ

ジ タ ル ・ シ テ ィ ズ ン シ ッ プ 」 の ガ イ ド ブ ッ ク と 動 画
が あ り ま す 。 お 子 様 と 一 緒 に 対 話 し な が ら 学 ぶ た め
の ワ ー ク シ ー ト も 含 ま れ て い ま す の で 、 是 非 ご 覧 く
だ さ い 。  
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○ ガ イ ド ブ ッ ク  
 
 
 
 
 
 
 
○ 動 画 （ Y o u T u b e）  
 
 
 
 
 
 
 
 
上 学 年 と 下 学 年 で 肯 定 的 な 回 答 に 開 き が あ る の

が 「 ⑦ 子 供 は 、 家 庭 学 習 の 習 慣 が つ い て き て い る 。」
で す 。 下 学 年 に 比 べ て 上 学 年 の 方 が 家 庭 学 習 の 習 慣
が つ い て い る と お 考 え の 保 護 者 が 多 く な っ て い ま
す 。 上 学 年 は A I 型 ド リ ル Q u b e n a（ キ ュ ビ ナ ） の
導 入 に よ り 、 自 分 が 勉 強 し た い 教 科 や 自 分 の ペ ー ス
に 合 わ せ た 家 庭 学 習 を し て い る 児 童 が 増 え て い ま
す 。 ま た チ ャ レ ン ジ ノ ー ト で は な く 、 タ ブ レ ッ ト を
使 っ て 自 主 学 習 を し て い る 児 童 も い ま す 。  
今 年 度 か ら チ ャ レ ン ジ ノ ー ト が 「 宿 題 」 か ら 「 内

容 や 量 を 自 分 で 決 め て 自 由 に 行 う も の 」 と い う 位 置
づ け に 変 更 し ま し た 。 従 っ て 下 学 年 に つ い て は 、 お
す す め ノ ー ト を 学 級 で 紹 介 し た り 学 級 担 任 が 個 別
に ア ド バ イ ス や 称 賛 を し た り す る 機 会 を 設 け て 、 児
童 の 意 欲 化 を 図 り た い と 考 え て い ま す 。  
現 在 は 自 主 的 に 家 庭 学 習 を 頑 張 っ て い る 児 童 を

認 め る 手 段 と し て 、 チ ャ レ ン ジ ノ ー ト の 冊 数 に よ る
表 彰 を し て い ま す が 、 来 年 度 は チ ャ レ ン ジ ノ ー ト 以
外 の 取 り 組 み も 認 め ら れ る よ う に 表 彰 の 在 り 方 を
考 え て い き ま す 。  

 


